PORTRATTET Stephan Yiiceyatak

Storebrorsan
som lyssnar

Stephan Yiiceyatak sctter barnen 1 fokus

Text MARTIN ROSHAMMAR
Bild JONNY MATTSSON

m ett barn siger: ”Jag har blivit mob-

bad”. Dd vet jag hur det dr. Om ett

barn siger: ”Jag har detjobbigt hem-

ma”. Dd vetjaghur detir. Jag vet hur

detdrattblislagen ochjag vet hur det
aratthadetfattigt. Jag vet hur det dr att vara utanfori
samhillet och den kinslan kan jag kinna fortfarande
idag, siger Stephan Yiiceyatak.

Han idr 6verrumplande personlig, arlig, oforstilld
och okonstlad i sitt sitt att vara. Jag hinner knappt
stinga dorren till ligenheten i det forsta huset pa hela
Lilla Essingen i Stockholm, innan han berittar om
en av sina manga planer. Han tinker bara jobba attio
procent pa SVT i host. For att hinna med allt annat
och for att inte forsvinna totalt in i jobb-Stephan.

Han jagar runt i koket i den ligenhet han ursaktar
for att den bebos av dammrdttor men som snarare
ger ett pedantiskt intryck. Han tinker bjuda pa kaffe
men som den ovillige kaffedrickare han dr, dr han inte
sa van kaffefixare. Medan vi vintar pa att kaffet ska
bryggaklart frigar han nyfiket ut mig om minabarn.
Han undrar hur gamla de ér, vad de heter och om de
gillar Bolibompa.

Stephan Yiiceyatak jobbar som programledare och
reporter (ingen fastanstillning, utan ir liksom manga
andra pa Sveriges Television projektanstilld). Och
dven om han ocksa gor annat ar det tydligt att han
brinner for att géra tv, med stor nirvaro, for barn.

STEPHAN YUCEYATAK VAXTE UPP i Orebro, med for-
dldrar som tidigare bodde i Turkiet. Han har arme-
niskt ursprung (pappa), och keldanska och syrianska
rotter (hans rédhariga mamma). Han dr man om att
inte vilja etnisk sida, som han uttrycker det. Han
menar att man inte kan drva en synd, att man inte ar
skyldig till ndgot som tidigare generationer gjort.

— For vissa dr det sa viktigt vad man ar och att man
verkligen sager det tydligt. Som for syrianer. Men jag
dr mycket mer dn bara syrian. Jag har alltid varit halv
panagotsitt eftersom min mamma och pappa ar fran
olika kulturer. Nukinnerjagattjag vill f6ra 6ver tack-
samheten 6ver att bli berikad med sa mycket. Jag ska
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verkligen forsoka fa mina barn att ldsa turkiska om
det gar. Min mamma kan sex sprdk, pappa kan fem,
men gemensamt har de bara turkiskan. Men mina
barn ska fa slippa alla hinder det inneburit med mitt
efternamn, all sarkasm, allt retande.

Stephan Yiiceyatak blev, som han siger, ordentligt
mobbad i nedre tonaren, i hogstadiet, bade psykiskt
och fysiskt. Han brukar beritta om det fér barni olika
sammanhang.

— Jag fattade inte sjilv att jag blev illa behandlad,
forsokte latsas att det var en lek. Detblev mitt sittatt
overleva, att skydda mig. Till slut var det sa psykiskt
och fysiskt patagligtattjag blev slagen att det inte gick
att fortranga langre. En lirare kom in i omkladnings-
rummet och upptickte nir kompisar holl fast mig
och slog mig. And3 vann jag en massa priser i mel-
lanstadiet som schysstast i klassen och var den som
hollldda pé roliga timmen. Sa inte forstod jag varfor
man slog mig. Det forstar jag fortfarande inte, siger

NAMN Stephan Yiiceyatak.

FODD 14 december 1979.

YRKE Programledare och reporter pd
Sveriges Television.

BOR Lilla Essingen i centrala Stockholm.
FAMILJ Sambon Emma Wilson.
AKTUELL Som Barnens tittarombuds-
man, reporter i Lilla Aktuellt och pro-
gramledare i Bolibompa.

OCH ... har mottot: "Du dr konstndren
som mdlar din egen framtid”. - Man
madste se mojligheter dven i motgdangar-
na. Men samtidigt, dr man ett barn som
inte har fordldrar som ger en kdrlek och
har ett stabilt sjélvfortroende, dd dr det
inte létt att lyckas. De behéver extra stad.

Sd man far ta mottot med en nypa salt.

Stephan Yiiceyatak och tillligger att han var snillast
och minst.

Trots mobbningen dr han noga med att siga att han
faktiskt dlskade de ddr dren pa vig in i vuxenlivet.
alla fall livet utanfor skolan. Han var redan da duktig
paattanpassa sig. Han hingde med de coola killarna
ddrnagon hade suttitinne och nagon fick alla snygga
tjejer. Samtidigt umgicks han med de som vissa ser
som nordarna, mest svenska killar. De lekte rollspel,
spelade tv-spel. Han vixlade mellan tva olika virldar
och lirde sigjattemycketav det. Han kunde den tuffa
virlden aven om han inte var en av dem, men han fick
hinga med. Nordarna lekte och det gjorde under for
Stephans fantasi. De kunde sitta en hel helg och bara
grotta ner sig i fantasilekar. Trots att han var kompis
med de fricka ville, eller vigade, han aldrig beritta
f6r dem om mobbningen han utsattes f6r. "De gick
inte imin klass...”.

Nir han dntligen insag vad som pégick tuffade han
till sig. Atminstone pa ytan. Han borjade sl tillbaka
och da lat mobbarna honom vara ifred.

—Ibland kinner jag olustkinsla nir jag ser dem nir
jagirhemmai Orebro. Men sen kinner jagattjag har
fattrevansch. Samtidigt kinnerjagatt de noginte ens
fattar att de har gjort mig nigot.

| GYMNASIET FICK HAN MOJLIGHETEN att gora en
film om elever pa Alvestorps internatskola, en skola
som politiker i Stockholms kommun hade bestimt
sig for att lagga ner. Eleverna pa skolan hade det ge-
mensamt att deras skola och vardag inte fungerat,
de hade hamnat snett pd ett eller annat sitt. Skolan
gav dem den trygghet de tidigare saknat men skolan
lades ner dnda. Stephan kinde igen sigi eleverna och
hans engagemang vaxte. Ddr och da férstod han vad
han varbra pa och att han skulle plugga f6r att kunna
paverka och berora.

Nu har han moéjlighetatt grajustdet. Isin roll som
Barnens tittarombudsman pa SVT. Till honom kan
barn hora av sig genom att mejla och han lovar att
han svarar pd alla brev.

Han menar att det basta med hans jobb ar kontakten
med tittarna. Han far mejl som: ”Nar jag tittar pa dig
ochjaghar detjittejobbigt hemma sa latsasjagattdu
ar min storebror. Da mar jag bra”.



5 saker

OM STEPHAN YUCEYATAK
® Har dansat balett.

® Har majonnads och leverpastej
som favoritpaldgg.

@ Springer 100 meter pa mindre
an elva sekunder.

@ Har blivit biten av en djavuls-
rocka i Dominikanska Republi-

> ken.

@ Har blivit utsatt for vetenskap-
liga experiment (i ett SVT-pro-
gram som har premiar i host).

VILL PAVERKA. Nir Stephan Yiiceyatak
vaxte upp blev han mobbad, bade

psykiskt och fysiskt. Den erfarenheten
anvander han sig av i dag nar han ar-
betar som barnens tittarombudsman.



“lag tror pd mig sjdlv som en fin mdnniska”

roster
OM STEPHAN YUCEYATAK

— En fantastiskt glad person, som inte ar
radd for att rota i sina rotter. Stephan ar en
manniska som sprider positiv energi runt
omkring sig. Kunskap och envishet har gjort
honom till den han &r i dag.

ABGAR BARSOM
fotbollsspelare i norska Fredrikstad och upp-
vuxen i Orebro precis som Stephan

— Stephan ar en otroligt lojal, rolig och
omtanksam person. Han har alltid nara till
bade skratt och allvar och den balansen ar
jag otroligt imponerad av. Det hander alltid
mycket saker dar Stephan ar. Nar han be-
stammer sig for nagonting sa kor han hela
vagen. Han brinner for de svaga och utsatta
och vill skanka kunskap till barnen om de-
ras rattigheter.

MARCUS GRANSETH
programledare i Bolibompa och kompis

—Han har ett rattvisepatos och ar verkligen
public service personifierad. Och han ar
valdigt demokratisk. Han borde bli statsmi-
nister. Han tar sitt uppdrag pa stort allvar.
Stephan ar ocksa extremt pedantisk och
nastan irriterande noggrann. Han gar hela
vagen i allt han gor.

DOREEN MANSSON
programledare i SVT och kompis

LEKLEDARE. Som programledare pa Bolibompa far
Stephan Yiceyatak anvandning for sin stora fantasi.
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Han konstaterar att han hjilper barn pa nigot vis
varje dag.

—Jag madde skitdaligt ndr jag var liten. I perioder.
Det som gav mig lite stdd och lycka var att titta pa
barnprogram. Da dréomde man sig bort. Men jag sak-
nade dnda ndgon som sa: "Hej, jag finns pa er sida, jag
arerbrorsa”. Jaghade behévt en sén person. Jag skulle
ha skrivit och sa skulle “brorsan” skrivit tillbaka:
”Men kompis, om du dr ledsen, ring hit och hit och
ingen behoverveta”. Jag tanker s, attjag hjilper nagra
fler an om jag inte fanns, sdger Stephan Yiiceyatak.

Men - och det dr viktigt — han berittar inte om sin
barndom for att fa folk att tycka synd om honom.
Det var si det var och dessutom kanske det gor att
barnen kinner att hir har vi en vuxen som varit med
om samma saker. Redan innan kaffet ar klart har vi
ocksa hunnit prata om vikten av att inte glémma var
man kommer ifrin.

—Mainga ginger dr jobbet sjukt meningsfullt, men
jag kan dnda marka att jag blir mer och mer fafing.
Man kategoriserar manniskor. Jag har det ganska gott
stallt nu. Inte bor jag i nagot lyxkvarter men det ar
ndgot annat dn dar jag borjade.

Visitter i hans och flickvinnen Emmas soffaivar-
dagsrummet i ligenheten som har sjoutsikt i varje
fonster. Han dr valdigt stolt 6ver férvandlingen fran
det "skitskick” ligenheten var i ndr de kopte den i
augusti forra aret. Det har slipats, spacklats, malats
och nu ir den som Stephan vill ha den, det ir vitt,
fraschtoch alltannatdn 6verbelamratav saker. Emma
har precis kommit hem, hon forbereder sisongs-
premidren for balkonggrillning.

Han pratar om sjilvfortroende och sjilvkinsla
och om hans férsok att smalta in. Stephan Yiicey-
atak menar att det finns ndgon sorts manér hos vissa
manniskor som handlar om att sa hogt och tydligt
som mojligt berdtta att man minsann ldst de ritta
bockerna och kdnner till det man ska kinna till om
varlden. Och han siger att han verkligen férsokt
smailta in, gatt pd ansedda skolor, som Dramatiska
Institutet. Han erkdnner ocksa att han ibland, precis
som han tror att manga andra gor, latsas att han list
de dér "ritta” bockerna.

— Kanske brister jag i allminkunskap jaimfort med
envanligjournalist. Men jag har ettannat sittatt be-
mota minniskor pa, ett annatsittatt vardera. Jag har
andra tillgangar. Jag dr en otroligt duktig berittare, har
en fantastisk fantasi. Jag tror pa mig sjilv som en fin
madnniska som vill ndgot gott men jag tvivlar pd mina
kunskaper och kan kdnna att jag ar varsta bluffen.

HANS GNALLBALTISKA HORS fortfarande tydligt. Som
ndr han kommer ut som tént. S sent som i gymnasiet
hjilpte hans mamma honom med att kopa klader.
Han tittade sig inte ens i spegeln.

— Tills jag var arton ar var jag inte medveten om
hur jag sag ut. Forst dd insdg jag: ”Jaha, ser min nisa
ut sadar, ska jag ha frisyren sa?”. Samtidigt var jag
vildigt vuxen, fick tidigt ta mycket ansvar hemma
och var idrottsledare.

Han ville skriva och det var darfér han sokte till
mediaprogrammet pd gymnasiet. Men en larare dir
tyckte att han skrev konstigt, att det han skrev var
fylltav talsprak. Det var forstas doden for en elev och
han lade ner skrivandet.

— Att detblev tv var mycket en slump, det var inte
sd att folk runt mig peppade mig. Det dr det jag kin-
ner med barn som inte blir trodda pa, som inte far
sjlviortroende; De kommer ingen vart om de inte
har tur pad vigen, siger Stephan Yiiceyatak.

I perioder har Stephan Yiiceyatak varit nira att ga
in i den beryktade viggen. Inte minst beroende pa
brev han fatt fran barn med problem. Han ler ndr han
sager att han tidigare sett sig sjalv som od6dlig och att
han aldrig skulle kunna bli utbrand. Men pressen att
standigt vara till hands kostade pa och nu tar han det
lite lugnare, har inte lika brattom med att svara.

STEPHAN YUCEYATAK TYCKER OM att vara vilplane-
rad in i minsta detalj. Han klockar nar han iter fru-
kost, han miter hur mycket raklédder det behovs for
den perfekta rakningen och gor listor pa saker han
unnar sig sjdlv.

Han dr medveten om att han inte dr en stresstalig
person och inte heller sirskilt snabb. Saker tar tid for
honom. Han gorallt noggrant. Den senaste tiden har
Stephan forstatt att det finns bra saker med att vara
lingsam. Som att han ar bra pd att ta hand om méan-
niskor han arbetar med. Nir han midde som simst
borjade han lisa bocker om hilsa. D3 bestimde han
sig for att han antingen maste bli piggare och ma
bittre, eller sluta jobba med tv.

Med detbeslutetinleddes ocksa en férandringspro-
cess. Han borjade tacka nej till jobb och la till saker
som skulle géra honom friskare, forsokte vara snall
mot sig sjalv.

Planen gick ut pd att dta vitamintabletter, dta fru-
kostilugn och ro, att ta promenader.

— Alla dessa stress-symptom folk gir runt med ar
som en del av livet. Det fattar inte jag. Det dr inte oke;j.
Nu lyssnar jag pa min kropp.

Stephan Yiiceyatak vill foreldsa, fi minniskor att
vaxa. Detlater inte klyschigt nar han siger det. Detdr
latt att anvinda sjilvhjalpsfloskler och det dr ju mot
den planhalvan han rér sig. Men det kinns som att
han verkligen menar vad siger. Han kan mycket vil
tinka sig att flytta hem till Orebro. Som ett led i att
ta det lugnare, varva ner och ha nira till allting. Inte
minst for att hinna med de barn han vill fa tillsam-
mans med sin Emma.

Han ar mycket intresserad av politik men berittar
inte var han stdr.

—Nagon gang i framtiden kan jag tainka mig attjob-
ba politiskt. Men da har jag nog lagt tv-karridren pa
hyllan och mina barn har vuxit upp. Jag ir sd otroligt
radd for att det ska hinda nagot. Jag kommer nog att
engagera mig sa mycket att det kommer att innebira
hot. Da kér man helaracet. Jag undrar om vi verkligen
har det sd bra i Sverige som vi tror!
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